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 مقدمه اخلاق در پژوهش های بالینی:

شده است. همزمان با رشد پژوهشهاي  سعه تحقيقات باليني در قرن گذشته سبب پيشرفتهاي قابل توجهي در پيشگيري، تشخيص و درمان بيماريها  صول اخلاقي در تحقيق  تو باليني، اهميت دادن به رعايت ا

ست.  شده اند. با همه تاكيدي كه بر رعايمورد عنايت خاص قرار گرفته ا شر  ضع و منت سان ها، حفظ حقوق و رفاه بيانيه هاي بين المللي و رهنمودها و قوانين ملي و منطقه اي فراواني براي اين مقوله و ت حرمت ان

ست، مواردي از نقض اخلاق در تحقيق در جوامع مخت شده ا صول افراد و احتراز از ايجاد خطرات احتمالي براي آنها  سان ها را به طور كامل حفظ نمايد و رعايت ا سته حقوق ان لف وجود دارد و هيچ مقرراتي نتوان

ضرو شي  سان ها در محيط هاي پژوه ضمين كند. تقويت مباني ديني و اخلاقي و نگرش مثبت به رعايت حرمت ان ساني را به طور كامل ت ستاخلاقي و ان شتر در .ري ا صول اخلاقي در تحقيق بي مواردي  رعايت ا

صيت و موجوديت انسان در ارتباط باشد، معهذا در تحقي شخ شود و يا به نحوي با آزادي فردي،  صداق پيدا ميكند كه پژوهش روي انسان انجام  سانها انجام م قات آزمايشگاهي و پژوهشهايي كه مستقيماً روي ان

ست. ر ضروري ا شود نيز توجه به نكات اخلاقي، در هر مرحله از پژوهش،  سن نمي سي نتايج پژوهش، دقت در ح صداقت هنگام برر صداقت و امانت علمي، در نظر گرفتن باورها، رفتار و نظامهاي اجتماعي،  عايت 

 .مد نظر پژوهشگران قرار گيردمطالب اخلاقي ديگر بايد در كليه تحقيقات  استفاده از بودجه و وسايل، توجه به رفاه اعضاي گروه تحقيق و اجتناب از ايجاد ناراحتي براي آنان و بسياري از

ي، پژوهشگر ميبايست براي رعايت حرمت انسانها با تعليمات قرآني اهميت توجه به اصول اخلاقي در پژوهش به ويژه در نيم قرن اخير مورد توجه قرار گرفت. در جوامع اسلامي علاوه بر رعايت اصول كلي اخلاق 

تك افراد  به تكد. به عنوان مثال اسلام براي جسد يك فرد حرمت قائل شده به طوري كه تشريح آن را جز در موارد خاص، اجازه نداده است، احترام پژوهشگر و يا كتب آسماني ديگر آشنايي كافي داشته باش

ست شي از بديهيات ا شخيص و درمان و انجام هرگونه پژوه شگيري، ت ساني در پي سلا .جامعه و رعايت كليه نكات اخلاقي و ان شددر مكتب ا ستي ميبا شري، جزيي از يك كل و پارهاي از ه همان  .م، هر فرد ب

ثير افراد، نسل انسان باقي بماند و بقايش تداوم يابد، بازماندگان انسانيتي كه در عده زيادي هست، در يك نفر هم وجود دارد، و عكس آن هم صادق است. مشيت الهي بر اين تعلق گرفته است كه با آفرينش و تك

شين ر ساني را بهجان شهاي ان صول فوق و رعايت آنها از روي عقيده و باور، نگراني از پژوه ستش كنند. توجه به ا شوند و خداوند را در زمين پر سته فتگان  شاي سازمانهاي بين المللي،  .تري كاهش ميدهد نحو 

اند، رعايت اصول اخلاق پزشكي را در دستور كار خود  اند، در مورد نحوه به كارگيري پژوهشها ابراز نگراني كرده ادهمنطقه اي و كشوري، پژوهشگران و همه افرادي كه در مورد تحقيقات پزشكي روي افراد نظر د

ـرا قرار داده ـ ـ ـق تاكيد ف ـ ـ ـورد تحقي ـ ـ ـالي براي افراد م ـ ـ ولي كساني كه به امور پژوهشي، به ويژه . اند وان كردهاند و بر احترام به انسانها، حفظ حقوق و رفاه افراد و احتراز از ايجاد خطرات احتم

ـيدانند كه هيچ آيين ـ ـ اخلاقي و  نامه و مقرراتي )حتي اگر جزييترين نكات نيز در آنها رعايت شده باشد( نميتواند حقوق انسانها را به طور كامل حفظ نمايد و رعايت اصول كارآزماييهاي باليني آشنا هستند م



ترامي كه بين بيمار و پزشك وجود دارد، واردي را كه بايد در پژوهشها رعايت شوند تا حد امكان در نظر ميگيرند ولي اين به تنهايي كافي نيست. معمولاً به علت روابط حسنه و احقوانين، م .انساني را تضمين كند

شركت و همكاري در تحقيق مي شك را براي  شنهاد پز شركت پذيرد، به علاوه بيمار تا به آن حد از علم  بيمار پي شركت يا عدم  صميم به  شكي آگاهي ندارد كه نكات فني و علمي روش مورد مطالعه را، جهت ت پز

سئوا شهاي فراوان علمي، آماري و عملي را برميانگيزد،  س شكي پر وان ميكند. براي لات متعددي در زمينه اخلاق در پژوهش را نيز عندر تحقيق، به خوبي دريابد. در حالي كه فرآيند طراحي و اجراي تحقيقات پز

رسي كنندگان، آنها كه بودجه تحقيقات را ميدهند، ناظران پژوهش، اين كه مسائل اخلاقي در هر پژوهش رعايت شوند بايد اين سئوالات نه تنها توسط پژوهشگر هنگام طراحي پروژه، بلكه بايد توسط داوران، بر

تر تحقيقات ياري دهد. وضع قوانين خاص به ويژه در  و گزارشهاي پژوهشي عنوان شود و پژوهشگران پزشكي را جهت طراحي و اجراي هر چه اخلاقيها  منتشر كنندگان نتايج تحقيق و نهايتاً خوانندگان مقاله

صول از طريق تقويت مباني ديني و اخلاقي و نگرش  صمم كردن آنها به رعايت اين ا شگران به رعايت اخلاق تحقيق و م شور ما جهت الزام پژوه ست مثبتك ضروري ا سان ها  اهميت تحقيق و  .به رعايت حرمت ان

ست. يكى از شاخصه ها و مؤلفه هاى مهم براى ارزيابى ميزان پژوهش علمى بر كسى پوشيده نيست. اصولاً هدف اصلى يا دست كم يكى از اهداف اصلى نظام آموزشى در هر جامعه اى، پرورش پژوهشگر و محقق ا

شى، تعدا ست كه تربيت كرده و در خدمت جامعه قرار مى دهدموفقيت هر نظام آموز شگرانى ا ست.د پژوه شد علمى در هر جامعه اى مرهون پژوهش هاى جديد و نو ا سوى ديگر، ر شرفت و ترقى مادى و  .از  پي

شته اى به كم رونقى و ناكارآمدى آن  ست. كم رونقى پژوهش و تحقيق در هر ر سانى مديون پژوهش و تحقيق ا شته منجر مى گرددمعنوى جوامع ان شريت از تحقيقات و پژوهش .ر ضربه هايى كه ب در عين حال، 

ستيزى ها و جنگ هاى نوين و ح ست. بى دينى ها و حقيقت  سه ا ست كه با كمتر چيزى قابل مقاي شمندان خورده آن قدر فراوان ا صول پژوهش ها و تحقيقات هاى برخى از دان شى هاى جديد، همه مح ق ك

ست، مخربّ و  شد اخلاق نبنادر سعه معنويت و ر سير تو شود و اگر در م ستى جهت گيرى ن ستند. پژوهش و تحقيق اگر به در شمندان ه شد، نه تنها در خدمت آبادانى دين و دنياى ويرانگر برخى از عالمان و اندي ا

شمار مى آيد ست، كه عاملى براى تخريب و نابودى حيات آدميان نيز به  شريت ني صرفاً در خدمت همچنان كه امروزه  .ب ستيم، برخى از پژوهش ها و تحقيقات علمى  يا به تعبيرى، در « زر و زور و تزوير»شاهد ه

شيطانى قرار داده اند. ش خود را در خدمت توسعه و ترويج فرهنگ خدمت شهوت، ثروت و قدرت و نيرنگِ برخى از افراد و گروه ها و حكومت هاست. چه فراوانند انديشمندان و محققانى كه فكر و انديشه و پژوه

ــانى كه به طور ك ــه و پژوهش مى كنند. حتى اگر از كس ــال ها براى مبارزه با توحيد و تخريب فرهنگ ايمانى، انديش ــانى كه س لى با فرهنگ ايمانى و الهى مخالفند و در خدمت طاغوت و باطل و چه فراوانند كس

س سفانه در ميان اهل ايمان نيز اين آ ستند، بگذريم، متأ ساعت تفكر آنان به منزله هه ساند و به جاى آن كه يك  سعادت بر سال يب و آفت وجود دارد كه برخى از پژوهش هاى آن ها به جاى آنكه آنان را به  فتاد 

توحيد اسـت. اينجاسـت كه به اهميت و نقش فوق العاده اخلاق در  عبادت باشـد، آنان را از حق و حقيقت دور مى كند چراكه جهت گيرى تحقيق آنان در نهايت، در خدمت توسـعه كفر و الحاد و تخريب ايمان و

صل پژوهش ها و تحقيقات ما  سلام را در تحقيق دخالت ندهيم، حا سلامى و دور پژوهش بيش از پيش پى مى بريم. بى ترديد، اگر معيارها و موازين اخلاقى ا چيزى جز تخريب دين و معنويت و تخريب فرهنگ ا

 .بشريت نخواهد بودشدن از سعادت حقيقى 

 



10G : مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی در  ( "فناورانه ") متناسب با  سیاستهای مرکز و دانشگاه تقویت پژوهش و تحقیقات بالینی ، توسعه   هدف کلان  

 استراتژی ) راهبرد ( :

 رعایت اصول اخلاق در فرایندهای تحقیقاتی پژوهشی در بیمارستان   

 هدف اختصاصی : 

 علوم پزشكي در فرايندها و فعاليت هاي تحقيقاتي پژوهشي  کمیته کشوری اخلاق در پژوهشهایاستقراركدهاي مصوب  

 %100و پژوهش ها  دركليه تحقيقات رضایت آگاهانهكسب  

 %90( پژوهشی سایرین ایده هایعدم استفاده از رعايت حقوق مالكيت فكري ديگران )  

 %100  هاي داخلي کنگره ها و همایشبه رعايت حقوق نويسندگان در چكيده مقالات ارسالي  

 %90طبق چك ليست ارزيابي  واحدو تقدیر و تشکر از  یشن یلافچكيده مقالات و رعايت فرايند ارسال  

  %90در فعاليت هاي تحقيقاتي  کد های اخلاقیرعايت مقررات و ضوابط اداري و  

  %90(  هرگونه تعارض و شکایاتيا همكاران براي انجام پژوهش )عدم وجود  مجريان شفاف سازي منافع 

 ا ايميل دانشگاهيب  IRCTدر سايت  مداخله ایثبت كليه طرح هاي تحقيقاتي  

 4140در سال  ) داخل دانشگاه و خارج دانشگاه (  كليه پژوهشگران تخلف پژوهشي %5کمتر از گزارش  

 %90(  عدم جعل و ساخت داده ها) صحت و درستي داده ها  

 از واحدهاي پاراكلينيك و درماني توسط پژوهشگران و دانشجويان  پايش و نظارت بر فرايند جمع آوري اطلاعات و داده ها 

  نظارت بر فعاليتهاي تحقيقاتي پژوهشي حاصل از هوش مصنوعي طبق قوانين كشوري 

 اخلاق در پژوهش های علوم پزشکی در فرایند ها و فعالیت های تحقیقاتی پژوهشیعنوان برنامه : رعایت کدهای مصوب کمیته کشوری 

 شاخص برنامه :   

 1404سال   اخلاق در پژوهشكسب امتياز كامل در ارزيابي ساليانه معاونت تحقيقات فناوري وزارت بهداشت درخصوص  

 از شاخص هاي كميته كشوري اخلاق در پژوهش %07رعايت 

 1404كتاب و...( در سال  –چكيده مقاله  –رعايت حقوق نويسندگان و حق معنوي بيمارستان و دانشگاه  در خدمات پژوهشي ) مقاله  

 



 زمان پایان زمان شروع مسئول پایش اجرامسئول  نام فعالیت ردیف
شاخص  منابع مورد نیاز

 ارزیابی

سهم هر 

فعالیت از 

 برنامه

 میزان پیشرفت برنامه

 سه ماهه اول 
سه ماهه 

 دوم 
 سه ماهه سوم

سه ماهه 

 فیزیکی انسانی مالی چهارم

1 

تدوین برنامه عملیاتی اخلاق 

  1404در پژوهش در سال 
 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

 درصد 10 برنامه   *  1/02/1404 18/1/1404
    

2 

برنامه ریزی جهت فرایند 

 اخلاق در پژوهش:

بازبینی فرایند اخلاق در  -

 پژوهش 

بازبینی خط مشی اخلاق در  -

 پژوهش 

بازبینی  دستورالعمل اخلاق  -

 در پژوهش 

بازبینی فرایند صدور کد  -

 اخلاق طرح های تحقیقاتی

واحد  ابلاغ کلیه موارد فوق به -

 های مرتبط

-  

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

18/1/1404 
1/02/1404 
1/07/1404 

 * * 
 مستندات 

 بازبینی
 

 درصد 10

    

3 

ابلاغ کلیه دستورالعمل ها و 

پروتکل ها و کد های اخلاق در 

 پژوهش :

اعضاء هیات علمی و  -

 اساتید 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

18/1/1404 
1/02/1404 
1/09/1404 

 درصد 10 ابلاغ ها  * * 

    



دانشجویان و   -

 پژوهشگران 

  کارکنان -

4 

برنامه ریزی جهت  کمیته  -

اخلاق در پژوهش  در سال 

1404: 

 تعیین اعضاء و صدور ابلاغ  -

تقویم و دستورکار جلسات   -

 کمیته اخلاق در پژوهش

تد.ین شرح وظایف کمیته  -

 اخلاق 

 تدوین صورت جلسه -

 ماه  6پایش جلسات هر  -

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

18/1/1404 
1/02/1404 
1/07/1404 

 * * 
 مستندات 
صورت 
 جلسات 

 درصد 10

    

5 

برنامه ریزی جهت بازبینی  

بارگزاری سایت  کمیته اخلاق 

کشوری  و لینک آن و 

دستورالعمل ها در سایت 

واحد توسعه تحقیقات بالینی 

رجایی طبق دستورالعمل 

معاونت تحقیقات و فناوری 

 1404وزارت بهداشت  در سال 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 فتر بهبودکیفیتد

 درصد 10 لینک سایت   *  1/12/1404 21/02/1404

    

6 

اطلاع رسانی لینک کشوری 

 سایت کمیته اخلاق کشوری :

تدوین پاور دسترسی  -

به کد اخلاق کمیته 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

 درصد 10 لینک سایت  * *  1/12/1404 18/1/1404

    



ملی اخلاق در 

پژوهش های زیست 

 پزشکی کشور

 تدوین فلوچارت  -

دسترسی به سایت 

 کمیته اخلاق کشوری

7 

هفمتین مسابقه  "برگزاری 

  " اخلاق در پژوهش

تعیین سوالات کلیدی  -

و کاربردی اخلاق در 

 پژوهش 

تعیین منابع مسابقه  -

 اخلاق در پژوهش 

تعیین هدایا و جوایز  -

 مسابقه 

تعیین جلسه تقدیر از  -

منتخبین و برندگان 

 مسابقه 

تدوین مستندات  -

چهارمین مسابقه 

 لاق در پژوهشاخ

گزارش نتایج به  -

معاونت تحقیقات و 

 فناوری 

 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

18/1/1404 
1/02/1404 
1/07/1404 

 * * 
 مستندات 
برگزاری 
 مسابقه 

 درصد 10

    



8 

برگزاری برنامه ریزی جهت 

در   کارگاه اخلاق در پژوهش

 :  1404سال 

تدوین طرح درس  -

کارگاه اخلاق در 

 پژوهش 

 تعیین مدرس  -

اطلاع رسانی و مجوز  -

 برگزاری کلاس

 &  pre.tتدوین  -

post .t  

 ارزشیابی کارگاه  -

ارسال نتایج به  -

معاون تحقیقات و 

 فناوری دانشگاه 

-  

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

تیم اجرایی 
 دفتر بهبودکیفیت

18/1/1404 1/12/1404  * * 
مستندات 
برگزاری 

 کارگاه اخلاق
 درصد 10

    

9 

جهت ارزیابی و برنامه ریزی 

ممیزی فرایند ها و فعالیت های 

و هوش  مرتبط با اخلاق 

در  در پژوهشمصنوعی 

 بیمارستان :

چک لیست  بازبینی -

ارزیابی چکیده مقالات به 

 کنگره ها و همایش ها 

 دکتر موحدی 
 معاون پژوهشی
 کارشناس مرکز
واحد فناوری 

 اطلاعات سلامت

تیم اجرایی 
دفتر 

 بهبودکیفیت
 

کمیته 
مرکزی 
 اخلاق 
معاونت 
 آموزشی

1/1/1404 
1/12/1404 

 مستمر 
 * * 

مستندات 
 ارزیابی ها

 ممیزی ها 
 

 چکلیست ها  

 درصد 10

    



چک لیست ارزیابی  تدوین -

مقالات به مجلات علمی 

تاکید بر پژوهشی  با 

 افیلیشن واحد و دانشگاه

تعیین افرادی که ارزیابی   -

چکیده مقالات را انجام 

 میدهند 

تعیین افرادی که ارزیابی  -

مقالات علمی پژوهشی را 

 انجام میدهند 

دسترسی به  پایش شاخص -

پرونده بیماران و 

محرمانگی اطلاعات ) 

 پژوهشگر (  –دانشجو 

تدوین فرم بازبینی  -

پرونده ها دسترسی به 

 جهت پژوهشگران

بازبینی فرم تعهد نامه  -

 پژوهشگران 

بازبینی فرم دسترسی به  -

پرونده ها توسط 

 دانشجویان 



 

 ابلاغ کنندگان تایید کنندگان تهیه و تدوین کنندگان

 فاطمه رحیمی 

 )کارشناس مسئول واحد توسعه تحقیقات بالینی (

 

  

  

 

تدوین فرایند بازبینی  -

دسترسی به پرونده 

  بیماران

      میانگین : 

 1404پایش برنامه عملیاتی 

 راهکارهای اصلاحی تجزیه و تحلیل  گزارش پایش سه ماهه  تاریخ ردیف

    31/03/1404 سه ماهه اول

    01/07/1404 سه ماهه دوم

     سه ماهه سوم 

     سه ماهه چهارم

 گانت چارت:

 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  فعاليت

             

             


